
स ौंदययशास्त्र का पररचय  

 
एस्थेटिक्स शब्द यूनानी भाषा से टिया गया है | टिसका मूि रूप atontikos है , 

यही यूनानी शब्द बाद में एस्थेटसस हुआ, टिसका अथथ है- इंटिय सुख की चेतना  

(sense happy conscious)| इसी शब्द से Aesthetics शब्द प्रचटित हुआ | पाश्चात्य 

साटहत्य में सबसे पहिे बाउमगािथन ने 1750 ई० में किा सौन्दयथ के टिए 

एस्थेटिक्स शब्द का प्रयोग टकया |  अिेक्जेंडर बाउमगािथन (alexander 

baumgarten – 1714-62) ने अपनी पुस्तक Aesthetica (1750 ई०) के प्रथम 

अनुचे्छद में “ऐन्द्रिय संवेदनाओ ंका टवज्ञान” कहकर पररभाटषत टकया है | इन्होने 

इस टवषय को स्वतंत्र टवषय के रूप में मान्यता टदिाई | Aesthetics टवषय को 

पहिे दशथनशास्त्र (philosophy) के टिए प्रयोग टकया िाता था | सुकरात 

(socreteis), पे्लिो, अरसु्त (Aristotal) िैसे महान शान्द्रस्त्रयो ं ने दशथनवादी 

टवचारधारा में अपना योगदान टदया है |  

  



• समू्पणथ टवश्व टवराि रूप देखकर टवचार और भावो की िो तीव्रता मन में िाग्रत होती है, 

उसका एक ही आधार होता है और वह है “सौदंयथ” | सौदंयथ समू्पणथ िड़- चेतन में समाया है | 

इस सौन्दयथ का अनुभव टवश्व का प्रते्यक प्राणी करता है | सौदंयथ की अनुभूटत में इन्द्रियां (नेत्र, 

कान, नाटसका, टिह्वा, त्वचा) तथा मानटसक संपकथ  सहायक होतें हैं | 

• सौदयथ शास्त्र किा की शास्त्रीय रूप से प्रशंसा करना है | इसे नन्दनतत्व, नंदन शास्त्र अथवा 

सौदंयथ बोध भी कहा िाता है | Aesthetics का अथथ प्राच्य (पूवी) तथा पाश्चात्य टवद्वानो ंने 

अनेक प्रकार से टकया है | बाउमगािथन ने इसका प्रयोग संवेदनशीि ऐन्द्रिय बोध के शास्त्र 

के अथथ में टकया है | हीगि ने “The philosophy of fine arts” में एस्थेटिक्स का अथथ िटित 

किाओ ंके दशथन के अथथ में टकया है | बाद में इसका प्रयोग काव्य अथवा प्रकृटत का 

सौन्दयथबोध के अथथ में होने िगा | आधुटनक काि में इसका प्रयोग सौन्दयाथनुभूटत अथाथत 

िटित किाओ ंके तत्वो ंका सैद्ांटतक टनरूपण और इसके आधार पर किाकृटतयो ंका 

मूल्ांकन के अथथ में हो रहा है | 
 



• Encyclopedia Britanica में एस्थेटिक्स उस शास्त्र को कहा गया है, िो इंटिय बोध से प्राप्त 

सौदंयथ भावना के मनोमय आनंद का टवशे्लषण करता है | 

• के० एस० रामास्वामी शास्त्री ने माना है – Aesthetics is the science of beauty as 

expressed in Art. (सौदंयथशास्त्र किा में अटभव्यक्त सौदंयथ का टवज्ञान है |) 

• क्रोचे तथा हीगि का मत है – सौदंयथ शास्त्र िटित किाओ ंका टवज्ञानं व दशथन है |  

• के०सी० पाणे्डय ने भी हीगि के मत का समथथन टकया है | 

• सौदंयथ अपररटमत है और अटभव्यन्द्रक्त पररटमत होती है | काटिदास ने सौदंयथ की गहनता के 

गूढ़ भाव को अपने शब्दो ंमें कहा है – “तथापप तत्या लावण्यौं रेखया पकन्चिदन्चितत्” 

अथाथत िावण्य अपररटमत सौदंयथ को रेखा द्वारा टचत्र में टकंटचत ही टदखाया िा सकता है | 

कोई भी किाकार िावण्य को समू्पणथ रूप से अटभव्यक्त नही ंकर सकता |  

 



• सौदंयथ स्वतः ही प्रकि होता है, इसका आिोक इतना व्यापक होता है की वह टदखाया नही 

िा सकता | अँधेरे में रखा हीरा स्वयं को प्रकाटशत करता है, वस्त्र में टिपिी कसू्तरी स्वयं से 

सुगंध को फैिाती है | इसी प्रकार पटवत्र भावो ंवािा ह्रदय अपने चेहरे पर एक पावन सौदंयथ, 

आिोक, आकषथण तथा प्रभाव व्यक्त करता है | टवश्व के प्रयेक गुप्त व सुप्त सौन्दयथ को 

किाकार ही अटभवयन्द्रक्त देता है | किा में सौदंयथ और आनंद सामान रूप से प्रटतटित होते 

हैं |  

समै समै सुन्दर सबै, कुरूप न कोई | 

मन की रूटच िेती टितै, टतत तेती रूटच होय ||  

  

• सभी वसु्तएं मन की न्द्रस्थटत के अनुसार सुन्दर होती हैं | सभी किाओ ंका अंटतम िक्ष्य 

वसु्ततः इसकी आनंद्नुभूटत करना ही है और यह रस कटव की या किाकार की सहायता के 

अनुसार ढि िाता है | मानवीय भावनाओ ंऔर संवेदनाओ ंको किाकार अपने अनुभव से 

अंटकत करता है िैसे प्रतीक आटद |  
 



• Savanna Hypothesis and Gordon Orians के अनुसार – Habitual facts 

(आदत) के कारण भी Aesthetics का अनुभव टकया िा सकता है| 

• The National Committee for standards in the Art Education (1994) के 

अनुसार – एस्थेटिक्स एक दशथन (philosophy) की शाखा है िो सुन्दरता, किा 

और प्रकृटत में टवशेष ध्यान देता है और उसके प्रटक्रया से मानवीय संवेदनाएं 

और प्रटतटक्रया से सम्बन्ध रखता है | 

• अरसु्त के अनुसार – सौदंयथ आकांक्षा, वासना और उपयोटगता से ऊपर की 

वासु्त है | (beauty is a thing above desire, lust and utility) 

• बाउमगािथन ने  – प्रकृटत के अनुकरण को ही सौदंयथ सृिन कहा है (the 

imitation of nature is called beauty creation) | 

• कांि और रन्द्रिन – सौदंयथ इश्वर की अनुभूटत है (beauty is God.) | 

 



भारतीय पवचारको का मत  

• भारतीय टवचारको ंकी दृटि में सौदंयथ का टवशेष महत्त्व रहा है, िो चारूत्व (charity), 

रमणीयता (elegance), शोभा (grace), क्रांटत (revolution), चमत्कार (miracle), वैटचत्य 

(legality), वक्रता (curvature) आटद नामो ंसे िटिगत होता है | भारतीय मनीटषयो ंने 

सौदंयथ की चचाथ वेदो ंऔर गं्रथो ंमें टवसृ्तत रूप से टकया है | ऋटषयो ंद्वारा वटणथत सौदंयथ 

परम तत्व का सौदंयथ है, टिसे प्रकृटत और मानव दोनो ंमें देखने को टमिता है | 

• काटिदास के अनुसार – परम सौदंयथ की टनटमथती मानटसक सहि ज्ञान से संभव है | 

• भावभूटत के अनुसार – सौदयथ टविक्षण एवं अतुिनीय है | 

• तुिसीदास िी ने  - सौदंयथ को अतुिनीय, टविक्षण और पूणथ माना है | 

• टबहारी- सौदंयथ को टकसी सीमा में बांधकर नही रखा िा सकता है, सौन्दयथ मन की 

रूटच के अनुसार कम या अटधक अनुभव टकया िा सकता है | 

 



 

 

धन्यवाद  


