
व व वा य संगठन (WHO) संयु त रा  के 16 व श ट अ भकरण  
(Specialised Agencies) म से एक है, िजसका मुख उ दे य व व 
वा य म ो न त लाना है। यह व व का वा य स बधंी अ णी संगठन 

है। इसक  नी तय , काय म  तथा यास  का अतंरा य तर पर जन 
वा य पर बहुत अ धक भाव पड़ा है। 
व व वा य संगठन के यास  के प रणाम व प व व वा य तर म 
अ य धक सुधार आया है। इस संगठन म वा य के व ततृ े  के अंतगत 
गर बी, रंग- भेद तथा पयावरण क  गुणव ा आ द मु दे भी आते ह, जो समय 
समय पर अनेक कार के ववाद  से भी घरे देखे जात ेह।  
व व वा य संगठन का ल य लोग  के जीवन- तर म सुधार कर उ ह 
हर तरह क  बीमा रय  तथा गर बी से दरू रखना तथा उ ह व श ट वा य 
सु वधाएं मुहैया करवाना है। 

व व वा य संगठन या है? World Health 
Organisation 
संगठन तथा इ तहास Organization and History 
वष 1945 म सैन ां स को (San Francisco) स मेलन म सयुं त रा  
(United Nation) के गठन के समय ह  व व वा य संगठन (World 

Health Organisation) के नमाण क  क पना कर ल  गई थी। 

वष 1945 म, तीन भौ तक वद चीन क  डॉ. ज़ेमंग ज़े, नॉव के काल एवंग तथा 
ाज़ील के गेरा डो डी पाउलो सोयुज वारा सम त व व क  वा य 

आव यकताओं को यान म रखते हुए एक मुख तथा क य वा य 
संगठन क  थापना का ताव रखा गया था। 

इस ताव के आधार पर ‘ व व वा य सगंठन’ (World Health 

Organization) क  थापना 7 अ ैल, 1948 को वा त वक 61 सद य रा  म 
से 26 सद य रा  वारा दये गए अनसुमथन (ratify) से क  गई। 



व व वा य संगठन का मु यालय जेनेवा, ि व ज़रलै ड (Geneva, 

Switzerland) म ि थत है, तथा इसके 6 े ीय कायालय भी ह, जो हरारे 
(अ का), कोपेनहेगेन (यूरोप), नई द ल  (द ण पूव  ए शया), वा शगंटन डी 
सी (अमे रका), कायरो (पूव  मे डटेरे नयन) तथा मनीला (पि चमी पै स फक) 
े  म ि थत ह। 

इसका शासन व व वा य सभा के सद य  क  देख रेख म कया जाता 
है। यह सद य सभी (वष 2005 तक के आंकड़  के अनुसार) 192 सद य 
रा  वारा भेजे गए त न ध ह  होते ह। व व वा य सभा वारा एक 
कायपालक दल का चुनाव कया जाता है, िजस दल म से ह  एक यि त को 
संगठन के नदेशक (Director- General) के प म मनोनीत कया जाता है 
तथा सभा वारा उसका चुनाव अं तम प से कया जाता है। व व वा य 
संगठन के नदेशक का काय-काल कुल पांच वष का होता है।  

वष 1948 म व व वा य संगठन क  मुख वा त वक ाथ मकताओं 
म मले रया (Malaria), मात ृ तथा शशु वा य (Mother and Child 

Health), यूबर लो सस (Tuberculosis), यौन रोग (Venereal Disease), 

पोषण (nutrition) तथा पयावरणीय व छता (Environmental Sanitation) 

इ या द वषय सि म लत थ।े इसके अलावा कुछ अ त र त वषय जो सं ान 
म लए गए थ,े वे थे : जन वा य क याण शासन, परजै वक तथा 
वषाणुज नत बीमा रया,ं तथा मान सक वा य।  
व व वा य संगठन उन सभी अतंरा य व छता आयोग  के यास  के 
प रणाम के प म सामने आया, िज ह 19वीं शता द  म सं ामक रोग  क  
रोकथाम तथा उपचार हेतु बनाया गया था। जहाँ एक तरफ पूव म बनाये गए 
संगठन  का उ दे य कसी सं ामक रोग को एक वशेष रा  अथवा े  से 
बाहर रखना होता था, वह ं दसूर  तरफ व व वा य सगंठन का उ दे य 
कसी सं ामक बीमार  को जड़ से ख़ म करना होता है, फर चाहे वह व व 
के कसी भी रा  अथवा भाग म फैल  हुई हो।  



21वीं शता द  के ार भ म, व व वा य संगठन क  इमेरजसी ट म, 

िजसमे क कुशल डॉ टर  को शा मल कया गया होता है, को कसी नई 
सं मणशील बीमार , जैसे क वसन संबंधी रोग, ल ू इ य द वाले े  म 
उपचार हेतु भेजा गया। व व वा य संगठन अपने सद य रा  म 
वा य सु वधाएं बेहतर बनाने के लए वा य सेवाओ ंतथा क  आ द का 
नमाण भी करवाता है।  

व व वा य संगठन के काय म WHO Programs 
व व वा य संगठन वारा न न ल खत काय म  के मा यम से वा य 
सुधार तथा पोषण तर म वृ ध का यास कया गया : 

i) वा य- श ा। 

ii) भोजन, खा य- सुर ा एवं पोषण। 
iii) व छ जल एवं आधारभूत व छता। 

iv) ट काकरण। 

v) थानीय रोग  क  रोकथाम तथा उपचार। 

vi) सामा य बीमा रय  तथा घाव  का इलाज। 

vii) अ नवाय दवाओ ंक  उपल धता, इ या द। 

िज़ मदेार  एवं काय Responsibility and Functions 
व व वा य संगठन क  िज मेदा रय  तथा काय के अंतगत वा य 
सेवाएं सु ढ करने म सरकार  क  सहायता करना, शासन तथा तकनीक  
सु वधाओं को था पत एवं नय मत प से संचा लत करना जैसे क़ 
महामार  व ान तथा सांि यक  व ान के आकंड़ तैयार करना, बीमा रय  के 
पूर  तरह से खा मे म सहायता करना, पोषण, व छता, काय प रि थ तया ं
आ द म सुधार करना। 



इसके अलावा पयावरणीय व छता म सुधार करना, वै ा नक तथा कुशल 
यि त समूह  के म य सहयोग था पत करवाना, वा य सधुार से 
स बं धत अंतरा य स मेलन  तथा समझौत  को ता वत करना, शोध- 
अनुस धान करना, भोजन तथा फामा यू टकल उ पाद स बं धत अंतरा य 
मानक  का नधारण करना तथा वा य से जड़ुे मामल  म लोग  को सू चत 
करना तथा जाग क बनाना भी व व वा य सगंठन के कुछ अहम काय 
ह।  

व व वा य संगठन के काय तीन व भ न त व  के वारा कये जाते ह, 

जो ह: व व वा य सभा (World Health Assembly) , कायपालक बोड 
(Executive Board) तथा स चवालय (Secretariat)। िजनमे से व व वा य 
सभा सबसे मुख है, तथा तवष अपने सभी सद य रा  के त न धय  
के म य एक स मलेन का आयोजन करती है। 

वा तव म, व व वा य संगठन एक अंतरा य सहयोगी संगठन है जो क 
व व क  वा य प रि थ तय  पर अपनी पनैी नज़र रखती है, तथा व भ न 
रा  के वा य तर को ऊपर लेन के लए यास करती है, िजससे क 
सम त व व समदुाय क  वा य दशाओ ंको बेहतर कया जा सके।  

उपलि धया ं तथा बाधाएं Accomplishments and 
Challenges 
20वीं शता द  के अंत तक हुए अ य धक आ थक वकास तथा वै ा नक 
उ न त के फल व प वैि वक वा य म असाधारण सुधार देखने को मला। 
इस सुधार को लाने म व व वा य सगंठन वारा आधारभूत तथा क य 
भू मका नभाई गई। 

व व वा य संगठन वारा अपनाई गई नी तया ं तथा सद य रा  म 
तकनीक  सहयोग आ द क  मदद से यह सुधार मुम कन हो सका। वष 1955 

क  जीवन याशा 48 से बढ़कर वष 1985 तक आत ेआते 69 वष तक पहंुच 
गई। 



इसी दौरान शश ुमृ यु दर त हज़ार म 148 से घटकर 59 पर पहँुच गई। 
सबसे अ धक जनसं या वाले रा  म जनसं या वृ ध दर आ चयजनक प 
से कम हुई। चेचक जैसी ाचीन, घातक बीमार  का भाव काफ  हद तक कम 
हो गया। 
आज पो लयो बीमार  भी अपने खा मे क  कगार पर पहँुच चुक  है। व व 
वा य संगठन वारा आयोडीन यु त नमक के योग क  पहल वारा 

आयोडीन क  कमी से होने वाल  बीमा रय  को दरू कया गया, जो क ब च  
क  ि ट तथा मि त क म होने वाल  अनेक कार क  बीमा रय  का मखु 
कारण था।  

अभी भी, व व के अनेक रा  म गर बी फैल  हुई है। रा  म वा य 
तथा धन के म य वषमता बढ़ती ह  जा रह  है। 10 करोड़ से भी अ धक 
लोग आज भी आधु नक च क सक य व ान के भाव  तथा लाभ  से वं चत 
ह।  

व व म त पांच म से एक यि त के पास उ चत व छ पयेजल क  
यव था नह  है। अ धकांशतः वकासशील रा  म, सं ामक बीमार  क  
चपेट म आकर 1.30 करोड़ लोग  क  मृ यु हो जाती है। व व म 70 तशत 
म हलाएं गर बी से जूझ रह  ह। व व के सबसे गर ब रा  म एक ब चे को 
ज म देने वाल  ी के मरने क  स भावना कसी स प न रा  म ज म 
देती ी के वा य क  तुलना म 500 गुना अ धक होती है।  

अ य धक उपभोग तथा दषूण फैलाने क  वृ य  के कारण सम त व व 
जलवायु- प रवतन के संकट से जूझ रहा है। िजसका पयावरण तथा मनु य 
के जीवन पर वपर त भाव पड़ रहा है। 
बाजार तथा यापार के वै वीकरण के कारण तंबाकू, शराब तथा अ य वसायु त 
उ पाद  के उपभोग म अ यतं बढ़ोतर  हुई है, िजसके कारण लोग  क  
दनचया पर वपर त भाव पड़ा है। 
वष 1978 म, व व वा य संगठन (World Health Organisation) तथा 
यू नसेफ (UNICEF) वारा सयुं त प से ए मा- एटा (Alma- Ata) म 



ाथ मक वा य सरु ा (Primary Health Care) पर एक ऐ तहा सक 
स मलेन का आयोजन कया गया, िजसमे अतंरा य वकास समदुाय 
(international development community) वारा ाथ मक वा य सरु ा 
(PHC) को वष 2000 तक ‘सभी के लए बेहतर वा य’ (Health for All) को 
ा त करने क  कंुजी के प म वीकार कया। 

जब भी तकनीक  सहयोग अथवा सामंज य क  बात आती है, तब वहां पर 
व व वा य संगठन अ यतं कारगर एवं भावी स ध होता है। ऐसा तब 
हुआ था, जब व व वा य संगठन के यास  के कारण ह  व व से चेचक 
जैसी मामूल  परंतु जानलेवा बीमार  को पूर  तरह से ख़ म कया जा सका। 
अतः इस व व को वा य क  ि ट स,े रहने के लए एक बहेतर थान 
व व वा य संगठन के यास  के फल व प ह  बनाया जा सका है। 

 


