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;ksxrÙoksifu"kn~ esa ;ksx fo"k; ds fofo/k miknkuksa dk foLrkj iwoZd o.kZu gqvk gSA bl

mifu"kn~ esa firkeg czã ds izfr Hkxoku fo".kq us ;ksx fo"k; ds xw<+ rRoksa dk fu:i.k

fd;k gSA Hkxoku fo".kq }kjk dSoY; :ih ijein dh izkfIr gsrq ;ksx ekxZ dks gh Js"B

lk/ku crk;k x;k gSA ;ksx ds pkj izdkj ea=;ksx] y;;ksx] gB;ksx vkSj jkt;ksx gSaA

ftuds Øe esa pkj voLFkk;sa Øe’k% vkjEHkkoLFkk] ?kVkoLFkk] ifjp;koLFkk vkSj fu"ifRr

voLFkk ekuh x;h gSA

;ksx lk/kuk gsrq mfpr vkgkj fogkj] ;ksx flf) ds y{k.k vkfn dk foLr`r o.kZu

djrs gq, fo"k; dks iw.kZr% iznku dh x;h gSA bl mifu"kn~ ds vuqlkj eks{k ds vfHkyk"kh

dks Kku vkSj ;ksx nksuksa dk n`<+ vH;kl djuk pkfg,A

;ksx foghu Kku eks{k iznk;d dSls gks ldrk gS\ Kku jfgr ;ksx ls Hkh eks{k ugha

izkIr gks ldrkA vr% eks{k bPNk j[kus okys dks Kku vkSj ;ksx nksuksa dk n`<+ vH;kl

djuk pkfg,A



ftlds }kjk Lo;a ds Lo:Ik dk Kku gks vkSj dSoY; in] ije in]

fu"dy] fueZy] lr~&fpn~] vkuUn Lo:Ik] mÙifRr] fLFkr] lagkj vkSj LQqj.k

dk Kku gks] ogh okfLod Kku gSA

blds vusd Hksn gS] tSls eU=;ksx] y;;ksx] gB;ksx ,oa jkt;ksxA

bu pkj ;ksxksa dh pkj voLFkk,a pkj Øe’k% vkjEHkkoLFkk] ?kVkoLFkk]

ifjp;koLFkk vkSj fu"ifRr voLFkk gSaA



2- y;;ksx 4- jkt;ksx3- gB;ksx1- ea=;ksx

f’k[kk Kkue;h o`fRr;Zek|"Vkaxlk/kuS%A Kku;ksx% deZ;ksx bfr ;ksxks f}/kk er%AA

f=f’kf[kczkã.kksifu"kn~ 1a@2@16



2- ?kVkoLFkk
4- fu"ifÙk voLFkk3- ifjp;koLFkk

1- vkjEHkkoLFkk



ekr`dk vkfn ls ;qDr ea= dk ti ea=;ksx dgykrk gSA tks lk/kd bl

izdkj ls 12 o"kZ rd ti djrk gS og vf.kekfn flf);ksa dks izkIr dj ysrk gSA bl

izdkj dk ;ksx vYi cqf) okys lk/kd djrs gSa rFkk ,sls lk/kd v/ke dksfV ds ekus

tkrs gSaA

**fpÙk dk y; gh y;;ksx gSA ;g djksM+ksa izdkj dk cryk;k x;k gSA

lk/kd dks mBrs] cSBrs] pyrs&fQjrs] ’k;u djrs] Hkkstukfn ds le; dyk jfgr

ijekRek dk fujUrj fpUru djrs jguk pkfg,A



;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj

lekf/k dks v"Vkax;ksx dgrs gSaA ;gka v"Vkax;ksx dh ppkZ gB;ksx ds

vUrxZr djus ls Li"V gksrk gS fd ;g mifu"kn~ gB;ksx ds vkB vax ekurh

gSA

% bl mifu"kn~ esa jkt;ksx dks gB;ksx dk Qy ekuk x;k gSA

gB;ksx ds fujarj vH;kl ls jkt;ksx dh flf) gks tkrh gSA jkt;ksx dh

flf) gks tkus ij gB;ksx dh ’kjhj lEca/kh fØ;kvksa dh vko’;drk ughga

jgrh gSA jkt;ksx dh izkfIr ls mls fuf’pr:i ls oSjkX; ,oa foosd dh

LoHkkfod izkfIr gks tkrh gSA
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