
gsisVkbZfVl
Hepatitis 

Mk0 jke fd”kksj
Lkgk;d vkpk;Z

Ldwy vkWQ gsYFk lkbalst] 
N=ifr “kkgw th egkjkt fo”ofo|ky; dkuiqj



gsisVkbZfVl
Ikfjp;

gsisVkbfVl ,d ,slh chekjh gS] tks ;—r dh lwtu dk
dkj.k curh gS vkSj bls uqdlku igqapkrh gSA vxj
vfu;af=r gksrk gS] rks ;g ;—r dh foQyrk ;k ;—r
dSalj dk dkj.k cu ldrk gS] tks fd ?kkrd gks ldrk
gSA



jksx dk dkj.k

gsikVkbfVl ok;jy bUQsD'ku ds dkj.k gksrk gS] tks ok;jl ds vuqlkj 5 çdkjksa esa foHkkftr fd;k x;k

gS%&

1- gsisVkbfVl , – WHO ds vuqlkj gj lky 1-4 fey;u yksx bl chekjh ls xzLr gks jgs gSaA ;s nwf"kr Hkkstu

vkSj nwf"kr ikuh ds lsou dju ls gksrk gS A

2- gsisVkbfVl ch& bUQsDVsM CyM ds Vªkal¶;w'ku vkSj flesu vkSj nwljs ¶ywbM ds bDliks'kj ds dkj.k ;g laØfer

gksrk gSA

3- gsisVkbfVl lh& ;g gsisVkbfVl lh ok;jl ¼HCV½ ds dkj.k gksrk gSA ;g CyM vkSj bUQsDVsM bUtsD'ku ds 

bLrseky ls gksrk gSA

4- gsisVkbfVl Mh& ;g gsisVkbfVl Mh ok;jl ¼HDV½ ds dkj.k gksrk gSA tks yksx igys ls ,pchoh ok;jl ds 

bUQsDVsM gksrs gSa] os gh bl ok;jl ls laØfer gksrs gSaA

5- gsisVkbfVl bZ& gsisVkbfVl bZ ok;jl ¼HEV½ ds dkj.k ;g gksrk gSA nqfu;k ds T;knkrj ns'kksa esa gsisVkbfVl ds 

laØe.k dk ;gh dkj.k gSA ;g fo"kkä ikuh vkSj [kkuk ds dkj.k T;knk gksrk gSA



Yk{k.k

1- t‚fUMl ;k ihfy;k

2- ;wjhu dk jax cnyuk

3-cgqr vf/kd Fkdku

4- mYVh ;k th fepykuk

5- isV nnZ vkSj lwtu

6- [kqtyh

7- Hkw[k uk yxuk ;k de yxuk

8- vpkud ls otu de gks tkuk



vkgkj fpfdRlk
 [kk| inkFkZ esa rSyh; vkgkj dk iw.kZr% fu’ks/kA

 Ikihrk] idk dsyk vkSj xUUks dk jl fo”ks’k :Ik ls vkgkj esa

“kkfey djukA

 Ekwyh dk lsou vkSj ekSle ds vuqlkj gjh lfCt;ksa dk lsouA

 lkns ,oa lqikP; Hkkstu dk lsouA

 ferkgkj dk ikyuA



;ksfxd mipkj

 vklu % 

”koklu vkSj ;ksx funzkA

 Ikzk.kk;ke % vuqykse&foykse] “khryh] mTt;h vkSj HkzkejhA

 /;ku % “okl&iz”oklA

UkksV % Je dkjd dksbZ Hkh vH;kl ugha djuk pkfg,A



/kU;okn


