
बुद्धि (Intelligence) 

 

फदु्धध क्मा है?  इसे शिऺा भनोविऻान भें एक भहत्िऩरू्ण अध्ममन ऺेत्र के 
अन्तगणत भान्मता प्रदान की गई हैं। फारक यंग-रूऩ, कद-काठी, बाय- स्िास््म 
आदद िायीरयक गुर्ों भें एक-दसूये से अरग होत े है,  िे भानशसक गुर्ों भें बी 
शबन्न होते हैं। एक ही आम ुमा कऺा के कुछ फारक भानशसक क्रिमाओं को 
कयने भें तजे होत ेहैं, कुछ फारक औसत स्तय के तथा कुछ फारक कभजोय होत े
हैं। कुछ फारक एक ही फाय फताने ऩय िब्दों का उच्चायर्,  िस्तुओं मा 
व्मक्क्तमों के नाभ आदद सीख जात े हैं, जफक्रक कुछ फारकों को अनेक फाय 
फताना ऩड़ता है। फारकों भें इस प्रकाय के अन्तय अक्सय 'फदु्धध के कायर्' होत े
हैं। अत् मह आिश्मक है क्रक शिऺा का स्िरूऩ फारक की भानशसक मोग्मता के 
अनरुूऩ ही ननधाणरयत क्रकमा जाए। 

बदु्धि का अर्थ एवॊ पररभाषा(Meaning and Definition of Intelligence) 

टरमन के अनसुाय, “फदु्धध अभतूण विचायों के फाये भें सोचने की मोग्मता है।” 

"Intelligence is the ability to think in terms of abstract Ideas."    -L. Terman 

स्टनथ के अनसुाय, फदु्धध एक साभान्म मोग्मता है क्जसके द्िाया व्मक्क्त नई 
ऩरयक्स्थनतमों भें अऩने विचायों को जान-फझूकय सभामोक्जत कय रेता है।" 
"Intelligence is a general capacity of an individual conciously to adjust his 

thinking to new requirements." -stern 

बककॊ घम के अनसुाय, "सीखने की िक्क्त ही फदु्धध है।"  

"Intelligence is the ability to learn." - Bukingham. 

गाल्टन के अनसुाय, “फदु्धध ऩहचानने तथा सीखने की िक्क्त है।"  

"Intelligence is the power of recognition and learning." -Galton 



मकै्डूगऱ के अनसुाय, “फदु्धध, ऩिूण अनबुिों के प्रकाि भें जन्भजात प्रिवृि के 

सधुायने की मोग्मता है।"  

"Intelligence is capacity to improve upon innate tendency in the light to 

previous experience." 

रेक्स और नाइट के अनसुाय, "फदु्धध िह तत्ि है जो सफ भानशसक मोग्मताओं भें 
साभान्म रूऩ से सक्मभशरत यहता है। मह ऩरयबाषा इस िताब्दी की एक सफसे 
भहत्िऩरू्ण भनोिऻैाननक खोज का प्रनतष्ठाऩन कयती है।" 

"Intelligence is the factor that is common to all mental abilities. This definition 

enshrines one of the most important - Rex and Knight psychological discoveries 

of the century." 

कोऱेसननक के अनसुाय, “फदु्धध कोई एक िक्क्त मा ऺभता मा मोग्मता नहीं है, 

जो सफ ऩरयक्स्थनतमों भें सभान रूऩ से कामण कयती है, ियन ्विशबन्न मोग्मताओं 
का मोग है।  

"Intelligence is not a single power or capacity or ability which operates equally 

well all situations. It is rather, a composite of several different abilities." - 

Kolesnis 

बदु्धि की ववशषेताएॉ(Characteristics of Intelligence) 

 1. फदु्धध भें आत्भ-ननयीऺर् की िक्क्त होती है 

2. फदु्धध जन्भजात िक्क्त औय िंिानिुभ से प्राप्त होती है।  

3. फदु्धध िाताियर् से प्रबावित होती है। 

4. मह सीखने की ऺभता देती है औय विशबन्न फातों को सीखने भें सहामता 
कयती है। 

5. फदु्धध अभतूण धचतंन (abstract thinking) की मोग्मता प्रदान कयती है। 



6. फदु्धध व्मक्क्त की कदठन ऩरयक्स्थनतमों औय जदिर सभस्माओं को सयर 
फनाती है।।  

7. फदु्धध निीन ऩरयक्स्थनतमों से साभंजस्म कयने का गरु् प्रदान कयती है  

8. फदु्धध बरे औय फयेु, सत्म औय असत्म, ननैतक औय अननैतक कामों भें अन्तय 

कयन ेकी मोग्मता प्रदान कयती है।  

9. फदु्धध का विकास जन्भ से रेकय क्रकिोयािस्था के रगबग भध्मकार तक 
होता है। मह वप्रिंय (Pinter) का विचाय है।  

10. कूरे औय ब्रसू (Cole and Bruse) के अनसुाय शरगं-बेद के कायर् फदु्धध भैं 
फहुत ही कभ अन्तय ददखाई ऩड़ता है। 

बदु्धि के प्रकार(Kinds of Intelligence ) 

भनोिऻैाननक थानणडाइक ने फदु्धध को कई िक्क्तमों का सभहू भाना है। इस 
आधाय ऩय उन्होंने फदु्धध के ननमन तीन प्रकाय फताए हैं 

1. अमतूथ बदु्धि (Abstract Intelligence) : अभतूण फदु्धध ऻानोऩाजणन के प्रनत रुधच, 

रुझान, ऩढ़न-ेशरखने से समफक्न्धत ऩसु्तकीम ऻान प्राप्त कयन,े िब्दों मा प्रतीकों 
के रूऩ भें उऩक्स्थत सभस्माओं को हर कयने भें प्रकि होती है। जैसे- गणर्त के 
सतू्रों को हर कयने भें, दिणन एिं तकण िास्त्र के विषमों को सभझने भें, सादहक्त्मक 
यचनाओं की सौन्दमाणनबुनूत भें मही फदु्धध कामण कयती है। अभतूण फदु्धध 
ऩसु्तकीम ऻान के प्रनत अऩने को व्मिक्स्थत कयने की मोग्मता है। िै् ऺक ृषक्ष्ि 
से अभतूण फदु्धध ही ऻानोऩाजणन भें सहामक होती है। 

2. सामाजिक बदु्धि (Social Intelligence) : इस फदु्धध का समफन्ध साभाक्जक 
अनकूुरन की मोग्मता से है क्जसकी सहामता से व्मक्क्त अऩने को सभाज के 
व्मिक्स्थत कय रेता है। साभाक्जक फदु्धध के कायर्, व्मक्क्त दसूयों को अऩने 



व्मिहाय से प्रबावित कय रेता है। इस प्रकाय का व्मक्क्त प्रसन्न, शभरनसाय तथा 
साभाक्जक कामों भें रुधच रेता है। साभाक्जक फदु्धध के कायर् ही व्मक्क्त सभाज 
भें सपरताऩिूणक जीिन व्मतीत कयता है। इस प्रकाय की फदु्धध ऩाने िारे 
व्मक्क्त, व्मिसामी, कूिनीनतऻ औय साभाक्जक कामणकताण होत ेहैं। 

3. याॊत्रिक बदु्धि (Motor or Mechanical Intelligence) : मांत्रत्रक फदु्धध का 
तात्ऩमण उस िक्क्त मा मोग्मता से है। क्जसकी सहामता से व्मक्क्त अऩने को 
मंत्रों मा बौनतक ऩदाथों से समफक्न्धत ऩरयक्स्थनतमों के साथ सवु्मिक्स्थत कय 
रेता है। क्जन फारकों भें मह िक्क्त होती है िह उनभें प्रायक्मबक कार से ही 
ददखाई ऩड़ने रगती है। िे अऩने णखरौने, घड़ी साइक्रकर आदद को खोरकय ठीक 
कयने का प्रमास कयते हैं। ऐसे फारक आगे चरकय कुिर कायीगय, शभस्त्री, 
इंजीननमय आदद फनत ेहैं। मातं्रत्रक फदु्धध िारे फारक खेरकूद ि अन्म िायीरयक 
तथा अन्म िायीरयक कामों भें बी कुिर होते हैं। 

भनोिऻैाननक गरैयि (Garrett) ने तीन प्रकाय की फदु्धध का उल्रेख क्रकमा है 

 

 


