
व्यक्तिगि भिन्निाए 

व्यक्तिगि भिन्निा का अर्थ 

कोई भी दो व्यक्ति या बालक सभी िरह से एक जैसे नह ीं होिे हैं। यहाीं िक कक दो जुड़वा 
भाई बहन भी पूर्ण रूप से एक समान नह ीं होिे हैं। उनमें रूप, रींग, शार ररक गठन, ववशशष्ट 
योग्यिाएीं, बुद्धि, अशभरुधि, स्वभाव आदद परस्पर एक-दसूरे से कुछ न कुछ अलग अवश्य होिे 
हैं। अर्ाणि व्यक्तिगि ववशभन्निा का अशभप्राय ककन्ह ीं दो व्यक्तियों या बालकों के शार ररक, 

मानशसक, सींवेगात्मक िर्ा सामाक्जक ववशेषिाओीं से शभन्निा से है। 

क्ककनर के अनुसार-व्यक्तिगि ववशभन्निा में सींपरू्ण व्यक्तित्व का कोई भी ऐसा पहलू 
सक्ममशलि हो सकिा है क्जसका माप ककया जा सकिा है। 

 

व्यक्तिगि विभिन्निा में अनुिाांभिकिा एिां िािािरण का महत्ि 

व्यक्तिक शभन्निा में अनुवाींशशकिा कहाीं रहिा है यह वािावरर् का इस सींबींि में मिभेद है। 
ननयनिवाद ववद्वानों के अनुसार यह अनुवाींशशकिा द्वारा ननिाणररि होिी है। इसशलए शभन्न-
शभन्न पररवारों के व्यक्तियों की शार ररक और मानशसक योग्यिा में अींिर होिा है। दसूर  
और वािावरर् वाददयों का कहना है कक इसमें वािावरर् का हार् रहिा है अिः वािावरर् की 
शभन्निा के कारर् लोगों की योग्यिाओीं में शभन्निा ददखाई पड़िी है। 

 

व्यक्तिगि विभिन्निाओां के प्रकार 

1-सीखने में ववशभन्निा 

2-वविारों में अींिर 

3-शार ररक ववशभन्निा 

4-सींवेगात्मक ववशभन्निा 

5-मानशसक ववशभन्निा 

6-रुधिओीं में अींिर 

7-व्यक्तित्व में ववशभन्निा 

8-गत्यात्मक योग्यिाओीं में ववशभन्निा 



9-िररत्र में भेद 

10-ववशशष्ट योग्यिा में ववशभन्निा 

 

व्यक्तिगि विभिन्निा के कारण 

1-वींशानुक्रम 

2-वािावरर् 

3-आयु व बुद्धि 

4-पररपतविा 

5-गत्यात्मक योग्यिा 

6-स्वास््य 

7-शशक्षा एवीं आधर्णक दशा 

8-पषृ्ठभूशम 

9-शलींग भेद 

10-मानशसक ववकास का प्रभाव 

 

व्यक्तिगि विभिन्निा का िैक्षिक महत्ि 

1-व्यक्तिगि शशक्षर् की व्यवस्र्ा 

2-छात्र वगीकरर् की नई ववधि 

3-बालकों में ववशेष रूधियों का ववकास 

4-पाठ्यक्रम का ववशभन्नकरर् 

5-कक्षा का सीशमि आकार 

6-शशक्षर् पद्िनियों में अींिर 

7-शलींग भेद के कारर् शशक्षा में अींिर 

8-गहृ कायण की नवीन िारर्ा 



9-शार ररक दोषों के प्रनि ध्यान 

10-आधर्णक व सामाक्जक दशाओीं के अनुसार शशक्षा 


