
मनोविज्ञान के सम्प्रदाय (Schools of Psychology) 

1. संरचनािाद (Structuralism) : मनोविऻान के अन्तर्गत इस 'संरचनािाद' के 
प्रितगक हैं 'विलऱयम यनु्ट' और 'टटचनर'। इन दोनों मनोिऻैाननकों न ेजमगनी के 
लऱऩजजंर् (Liepzing) शहर में सिगप्रथम मनोविऻान प्रयोर्शाऱा की स्थाऩना की । 
संरचनािादी कहत े हैं कक मानि की चतेना तमाम मानलसक कियाओं और 
ऺमताओं का योर् है। मन चतेना और अनभुि आटद की संरचना इस 
विचारधारा में क्या है और ककस प्रकार है यही बताने की कोलशश की जाती है। 
संरचनािादी सम्प्प्रदाय इस तरह की चचन्तन प्रणाऱी है जजसका अध्ययन ऺेत्र 
और विषय प्राणी के चतेन अनभुिों का स्िरूऩ होता है । इसका मखु्य ऱक्ष्य 
िऻैाननक विचध से चतेन अनभुिों का अध्ययन करना है। 

मनोविऻान से आन्तररक अनभुिों का सिेऺण होता है। इसी विचार की 
िजह से कुछ मनोविऻाननकों ने उसको या इस सम्प्प्रदाय को 'अन्तदगशगनिाद' भी 
कह टदया है।  

संरचनािादी सम्प्रदाय की विशषेतायें (Characteristics of Structuralism) 

संरचनािादी सम्प्प्रदाय से सम्प्बजन्धत विशषेतायें इस प्रकार से हैं 

1. मन और शरीर दोनों का अऱर्-अऱर् अजस्तत्ि है तथा ये दोनों लमऱकर 
मानलसक प्रकियाओं के घटन ेया घटटत होने की व्यिस्था करत ेहैं। 

2. संरचनािादी तंत्रत्रका तन्त्र को (Nervous System) को अनभुिों का आधार 
मानते हैं। ये तन्त्र अनभुिों को ऩाने में मदद करता है। 'टटचनर' कहते हैं कक 
'मानलसक तत्ि' व्यजक्त के अनभुिों का आधार है या इकाई है। अनभुि व्यजक्त 
की चतैन आंतररक संरचना है और ये चतेना ककसी ननजचचत समय में घटने 
िाऱी मानलसक कियाओं का योर् है। 



3. संरचनािाद में विचऱेषण के द्िारा मन और चतेना के स्िरूऩ की जानकारी 
की जाती है।  

संरचनािाद का शशक्षा में योगदान(Contribution of Structuralism in Education) 

संरचनािाद विचारधारा का प्रभाि केिऱ मनोविऻान ऩर ही नही ंऩडा है। 
बजकक लशऺा ऩर भी इसका प्रभाि ऩडा है  जो इस तरह से है। 

1. मनोविऻान के िऻैाननक तरीके से विकलसत होने में इस विचारधारा का 
ऐनतहालसक महत्ि है। 

2.  संरचनािादी सम्प्प्रदाय ये मानती है कक लशऺा एक मानलसक किया है और 
लशऺा का उद्देचय है अनभुिों में िदृ्चध करना। 

3. संरचनािादी सम्प्प्रदाय ने मानलसक कियाओं के स्िरूऩ और रचना के िमबद्ध 
ननरीऺण ऩर जोर टदया। 

4. इसने लशऺा और लशऺा मनोविऻान के ऺेत्र में िऻैाननक अध्ययन ऩर बऱ 
टदया।  

संरचनािाद की सीमायें (Limitations of Structuralism) : 

1. इसने अलभप्रेरण और व्यजक्तत्ि से सम्प्बजन्धत समस्याओं की ओर कोई 
ध्यान नहीं टदया। 

2. क्योंकक इस सम्प्प्रदाय ने अन्तदगशगन विचध को अऩनाया इसलऱये इसने 
मनोविऻान के एक सीलमत ऺेत्र में ही काम ककया है। 

3.  संरचनािाटदयों न े 'मन' की समग्रता की टदशा की ओर कोई काम नही ं
ककया।  


