
शिक्षा मनोविज्ञान का के्षत्र(Scope of Educational Psychology) 

शिऺा भनोविऻान की विषम-साभग्री को ननश्चित कयत े हुए विद्िानों ने 
अऩने वििाय दिए :  

शरण्डगे्रन के अनसुाय “शिऺा भनोिऻैाननकों का सम्फन्ध तीन केन्र बफन्िओुॊ से 
है, औय िे हैं- (a) शिऺार्थी (b) सीखन ेका प्रक्रभ (C) सीखने की ऩरयश्थर्थनतमाॉ। 
िाथति भें मे शिऺा भनोविऻान के ऺेत्र भें आते हैं। 

शिऺा भनोविऻान के ऺेत्र भें ननम्नशरखखत का अध्ममन ककमा जाता है - 

A. शिक्षार्थी से सम्बन्धित अध्ययन : शिऺक, अशबबािक को फारक मा शिऺार्थी 
के फाये भें ऩरू्ण ऻान प्राप्त हो। शिऺार्थी का ऩरू्ण ऻान प्राप्त कयने के शरए 
ननम्न फातों का अध्ममन आिचमक है:  

1. िॊिानकु्रभ एिॊ िाताियर् का अध्ममन (Study of Heredity and Environment): 

शिऺा भनोविऻान के अन्तगणत फारक के िॊिानकु्रभ औय िाताियर् का अध्ममन 
कयत े 

2. फार विकास की विशबन्न अिथर्थाओॊ का अध्ममन (Study of Various Stages 

of Child) : 

 (a) िायीरयक विकास (Physical Development)  

(b) भानशसक विकास (Montal Development) 

(c) सॊिेगात्भक विकास (Emotional Development)  

B. सीखन े की प्रक्रिया (Learning Process) से सम्बन्धित अध्ययन: शिऺा का 
एकभात्र उद्िेचम व्मश्तत को शसखाना है। फारक िकै्षऺक ऩरयश्थर्थनतमों द्िाया 
पे्ररयत होकय आन्तरयक औय फाह्म अनकुक्रमाएॉ कयता है श्जनके परथिरूऩ मह 



सीखता है। अतः सीखने की प्रकक्रमा के अन्तगणत ननम्न फातों का अध्ममन कयत े
हैं - 

1. सीखन े की प्रकृनत (Nature of Learning): शिऺा भनोविऻान, सीखन े के 
शसद्धान्त, सीखन ेके ननमभ, सीखने की विशबन्न विधधमों तर्था सीखने भें िण्ड 
औय ऩयुथकाय के भहत्ि का अध्ममन कयता है औय इस फात का ऩता रगाता है 
कक सोखने  की प्रकक्रमा भें इन सफका उऩमोग ककस प्रकाय ककमा जामे।  

2. सीखने भें अशबपे्रयर् (Motivation) का थर्थान : शिऺा भनोविऻान, इस फात का 
बी अध्ममन कयता है कक सीखने भें अशबपे्रयर् का तमा भहत्ि है औय इसके 
द्िाया सोखन ेकी प्रकक्रमा को कैसे सपर फनामा जा सकता है। 

3. अधधगभ का थर्थानान्तयर् (Transfer of Learning):  इसका अर्थण है कक इसका 
सीखने भें तमा भहत्ि है, मह थर्थानान्तयर् ककस प्रकाय सम्बि है, तर्था 
थर्थानान्तयर् के तमा शसद्धान्त हैं, इन सफका शिऺा भनोविऻान अध्ममन कयता 
है। 

4. थभनृत औय विथभनृत (Memory and Forgetting): शिऺा भनोविऻान, थभनृत तमा 
है? को जानने की कोशिि कयता है। इसकी तमा वििषेताएॉ हैं? इसके ननमभ औय 
विधधमाॉ तमा हैं? इसके अनतरयतत शिऺा भनोविऻान इस फात का बी अध्ममन 
कयता है कक विथभनृत तमा है? इसके कायर् ननिायर् के तमा उऩाम हैं? 

C. सीखने की पररन्थर्थतत (Learning Situation) सम्बधिी अध्ययन : अधधगभ को 
सपर फनान ेके शरए सीखने को अच्छी ऩरयश्थर्थनतमों का होना आिचमक है। 
सीखन ेकी अच्छी ऩरयश्थर्थनतमों को उत्ऩन्न ककए बफना शिऺक सपर नहीॊ हो 
सकता। 

1. शिऺक (Teacher) सम्फन्धी अध्ममन: सीखने की ऩरयश्थर्थनतमों भें शिऺक का 
भहत्िऩरू्ण थर्थान होता है। शिऺक अनकूुर ऩरयश्थर्थनतमाॉ उत्ऩन्न कयता है। शिऺा 



भनोविऻान का कामण शिऺक के व्मश्ततत्ि उसकी वििषेताएॉ औय िायीरयक तर्था 
भानशसक थिाथ्म का अध्ममन कयना बी होता है। 

2. कऺा (Class-Room) सम्फन्धी अध्ममन: शिऺा भनोविऻान इस फात का बी 
अध्ममन कयता है कक कऺा भें ककस प्रकाय का िाताियर् हो श्जससे सीखन ेकी 
प्रकक्रमा सिुारु रूऩ से िर सके। इसके शरए मह विशबन्न शिऺर् विधधमाॉ, उनके 
कामाणन्िमन, उऩमतुत विषमों के िनुाि ननिेिन एिॊ उऩमतुत अनिुासन आदि का 
अध्ममन कयता है। 

D. भाऩन ि भलूमाॊकन (Measurement and Evaluation) सम्फन्धी अध्ममन इसके 
अन्तगणत िकै्षऺक उऩरश्धध एिॊ विषम मोग्मता का भाऩन तर्था फदु्धध, व्मश्ततत्ि 
की भाऩ के शरए विशबन्न साधनों, विधधमों, ऩयीऺर्ों औय साॊश्यमकी का प्रमोग 
ककमा जाता है । 

 


