
बु�� के �स�ांत (theories of Intelligence)

बु�� के �स�ांत अनेक मनोवै�ा�नक� ने ब�ु� क� �कृ�त तथा संरचना के आधार पर
बु�� के अनेक �स�ांत �दए �ज�ह � उनके कारक� क� सं�या के आधार पर वग�कृत �कया जा
सकता है।

1. एकाएक या एक त�वीय �स�ा�त (Uni-Factor Theory) - इस �स�ान् के अनुसार ब�ु�
एक अ�वभा�य इकाई (Undivisible Unit) है �जसके �ारा सम�त मान�सक ��याएं
�नय���त होती है अतः यह एक सव�श��शाली मान�सक श�� ह।ै सभी मान�सक ��या� पर
शासन करती ह।ै इस �स�ा�त के समथ�क मनोवै�ा�नक �दन (Binet), टरमैन (Terman) तथा
�टन� (Stern) जसेै मनोवै�ा�नक� को है। आधु�नक मनोवै�ा�नक� ने इस �स�ा�त को बाद म�
अ�वीकार कर �दया ह।ै

2. ��-त�वीय �स�ा�त �स�ा�त (Two Factor Theory): इस �स�ा�त के समथ�क
��यरमैन के अनुसार बु�� के दो त�व होते ह �-

(i) सामा�य त�व यो�यता (General Ability or 'G' Factor )

(ii) �व�श� त�व या यो�यता (Specific Ability or 'S' Factor)

��यरमैन ने बु�� को दो श��य� या यो�यता� का योग माना है। सामा�य यो�यता ����व
को सभी �कार के काय� म� सहायता करती है और �व�श� यो�यता �वशेष काय� म� सहायक
होती है। जसेै कोई ग�णत म� �वीण होता ह,ै कोई कला म�, कोई संगीत म� और कोई �व�ान
आ�द म�। इस �कार �वशेष काय� म� �वीणता �व�श� ब�ु�-त�व (S-Factor) �ारा �ा�त होती
है। सामा�य काय� करने म� सामा�य बु�� त�व ('G' Factor) सहायक होता है।



'G' त�व क� �न�न�ल�खत �वशेषताएँ होती ह �

(i) यह त�व ज�मजात होता ह।ै

(ii) यह त�व सदैव समान होता ह।ै

(iii) यह त�व सभी���य� म� पाया जाता ह।ै

(iv) सामा�य यो�यता म� ��येक��� या बालक �भ� होता ह।ै

(v) �जस ��� म� यह त�व अ�धक पाया जाता ह,ै वह �सर� क� अपे�ा जीवन म� अ�धक
सफल रहता ह।ै

(vi) यह त�व जीवन के सभी काय� के �लए आव�यक होता ह।ै

'S' त�व क� �न�न�ल�खत �वशेषताएँ होती है –

(i) यह त�व अलग-अलग���य� म� कम या अ�धक मा�ा म� पाया

(ii) �व�श� त�व को अ�ज �त �कया जा सकता है।

(iii) (iii)��� म� �जस �व�श� त�व क� अ�धकता होती ह.ै वह उसी म� �नपुण होता है

(iv) �भ�-�भ� ���य� म� �भ�-�भ� �कार के �व�श� त�व होते ह �।

इस �स�ा�त म� ��यरमैन ने बु�� के 'G' और 'S' त�व� के साथ एक और सामू�हक त�व जोड़
�दया। इसके अनुसार बु�� परी�ा म� सामा�य बु��, �व�श� बु��और भाषा या�ाना�मक �ान
क�आव�यकता होती है।

3. ब�कारक �स�ा�त (Multi-Factor Theory) : थान�डाइक ने बु�� ब�कारक �स�ा�त का
��तपादन �कया था। इस �स�ा�त के अनुसार बु�� असं�य कारक� से �मलकर बनी है। इन
�वतं� कारक� म� से ��येक कारक �कसी �व�श� �क यो�यता� का आं�शक ��त�न�ध�व करता
है। �कसी भी मान�सक काय� को करने म� ऐसे अनेक छोटे-छोटे कारक साथ �मलकर सहायता
करते ह �। �व�भ� �कार मान�सक काय� म� इन छोटे-छोटे कारक� के �व�भ� समूह� क�
आव�यकता होती 1 य�द कोई दो मान�सक काय� एक-�सरे से स�ब��त होते ह � तो ब�-कारक
�स�ा�त ● अनुसार इसका कारण दोन� मान�सक काय� को करने म� कुछ कारक� का उभय�न�
हना ह।ै थान�डाइक का मानना था �क कुछ मान�सक ��या� म� काफ� त�व उभय�न� हते ह,ै
�जसके कारण इस �कार क� मान�सक ��या� को �कसी एक वग� म� रखकर �श� नाम देना
�ावहा�रक ��� से लाभ�द हो सकता है। जसेै - श�दाथ�, श�द-�वाह, रसना, �मृ�त आ�द



मान�सक ��या� को कुछ ऐसे ही वग� म� रखा जा सकता ह।ै

4. समूहकारक �स�ा�त (Group Factor Theory) : थस�टन (Thurstone) के �ारा
��तपा�दत बु�� के समूहकारक �स�ा�त के अनुसार ब�ु� न तो मु�य �प से सामा�य कारक
से �नधा��रत होती है तथा न ही असं�य सू�म व �व�श� त�व� से �मलकर बनी ह।ै ब��क कुछ
�ाथ�मक कारक� से �मलकर बनी होती है। उसके अनुसार एक जसैी मान�सक ��या� म� कोई
एक �ाथ�मक कारक उभय�न� होता है. जो उन सभी ��या� को मनोवै�ा�नक व काय�वाहक
��� से समाक�लत करता ह।ै तथा सही �ाथ�मक कारक उन ��या� का अ�य मान�सक
��या� से �वभदे �� करता ह।ै इस �कार से कुछ मान�सक ��याएँ एक समूह का �नमा�ण
करती ह �, �जनम� कोई एक �ाथ�मक कारक या समूह कारक �मुख भ�ूमका अदा करता ह।ै
मान�सक ��या� को �कसी �सरे समूह म� कोई �सरा �ाथ�मक कारक होता है तथा तीसरे
समूह म� कोई तीसरा कारक होता ह।ै इस �कार से मान�सक ��या� के अनेक समूह होते ह �
तथा ��येक समूह का एक अलग �ाथ�मक कारक होता है, जो समूह क� ��या� को सम�वय
व सम��ता �दान करके उ�ह � काय�वाहक इकाई बनाता ह।ै व �ाथ�मक कारक एक-�सरे से
पृथक व �वत�� होते ह �। थ�ट�न व उसके सहयो�गय� ने �ाथ�मक कारक� का पता लगाया ह।ै 1

(i) �मृ�त (Memory, M)

(ii) ��य�ीकरण क� यो�यता (Perceptual Ability, P)

(iii) सां��यक� यो�यता (Numerical Ability, N)

(iv) शा��दक यो�यता (Verbal Ability, V)

(v) ता�क�क यो�यता (Reasoning, R)

(vi) �नगमना�मक यो�यता (Deductive Ability, D)

(vii) आगमना�मक यो�यता (Inductive Ability, I)

(viii)�ान स�ब�ी यो�यता (Spatial Ability, S)

(ix) वाकपटुता यो�यता (Word Fluency, W)

5. पदानु��मक �स�ा�त (Hierarchical Theory): �फ�लप बन�न (Philip Vernon) ने
सन् 1960 म� मानवीय यो�यता� क� संरचना ��तुत करते �कहा �क मानवीय यो�यताएँ एक
��मक (Hierarchical) �प म� �व��त होती ह �।। इस �मब� �व�ा म� �मशः सामा�य
कारक (General Factor), मु�य समूह कारक (Major Group Factor), लघु समूह कारक
Minor Group Factors) तथा �व�श� कारक (Specific Factors) होते ह।ै सामा�य
कारक (g) सवा��धक �ापक कारक है तथा सभी �कार के मान�सक काय� म� सहायक होता
ह।ै सामा�य कारक (g) को दो मु�य समूह कारक� शा��दक व शै��क यो�यताएँ (V: Ed) तथा



ग�तक व या���क यो�यताएँ (Km) म� �वभ� �कया गया ह।ै इन दोन� मु�य समूह कारक� को
पुनःशा��दक, आं�कक या���क सूचना �योगा�मक,�ा�नक जसेै लघु समूह कारक� म� बाटँा जा
सकता ह।ै लघु समूह कारक� को �व�श� मान�सक काय� से स�ब��त अनेक �व�श� कारक� के
�प म� �वभ� �कया जा सकता ह।ै �नःस�देह ये �व�श� कारक ��यरमैन के एस-कारक (S-
Factor) म� समतु�य माने जा सकते ह �। कैटल ने सन् 1963 म� �वीकृत बु�� (Fluid
Intelligency) तथा घनीकृत (Crystallized Intelligence) म� अ�तर करते �ए कहा �क
�वीकृत बु�� मु�यतः ��� के वंशानु�म से �नधा��रत होती है, जब�क घनीकृत ब�ु� मु�यतः
��� के वातावरण से स�ब��त होती है। अतः कैटल-घनीकृत बु�� का ��यय काफ� सीमा
तक बन�न के Vied - k : m के सम� ही ह।ै बन�न का v ed का मु�य समूहकारक कैटल के
घनीकृत बु�� के तथा k : m मु�य कारक �वीकृत बु�� के समान ह।ै


