
सम�या के ��ोत

सम�या के चयन के �लए यह जानना आव�यक होता है �क सम�या का चयन कहां
से �कया जाता है और सम�या के चयन के �लए ��ोत �या-�या है? इस �े� म�
�व�भ�न �श�ाशाि��य� ने �न�न�ल�खत ��ोत� को बतलाया है :

जे. सी. अ�माक ने सम�या को खोजने के �लए �न�न म� 4 तर�क� का वण�न �कया
है -

1. ऐ�तहा�सक अ�भलेख� �वारा ।

2. �या�या म� जो कभी रह गई है उसे खोज �नकाला जाए ऐसे �थल� को ढंूढ
�नकाला जाए।

3. ऐसे �थल� को ढंूढ �नकाला जाय िजनके �न�कष� क� �व�धवत जांच नह�ं क�
गई है।

4. �वषय संबंधी अ�ययन, �चतंन और गो�ठ� को �वक�सत �कया जाए ।

जॉन डब�य ूवे�ट के अनसुार सम�या चयन के �ोत :

1. क�ा, �व�यालय या समाज �वयं म� एक साधन है। सभी �श�क रोजाना ह�
अनेक सम�याओ ंका सामना करत ेह�। जो कुछ भी हम कर रहे ह� , वसैा �य�
? जो पा�य�म पढ़ा रहे ह�,  वह�ं �य� पढ़ाया जाए ?

2. �या हमार� �श�ा �भावपणू� है?  �या छा�� म� आव�यक प�रवत�न लाने म�
हम समथ� हो रहे ह�? य�द नह�ं तो �य�? क�ठनाईयां �या है?  इस तरह के
अनेक� सम�याओ ंका सामना वह रोज ह� करता है। इसी�लए य�द वह
िज�ास ुहै और अनसुंधान म� ��च रखता है तो वह �कसी पर भी काय� कर
सकता है।



3. �ा�व�धक प�रवत�न और सामािजक �वकास भी �दन पर �दन नई सम�याएं
तथा अनसुंधान के �लए �े� �द�श�त कर रहे ह� । �श�ा के �े� म� नई
�व�धयां, �श�क काय�, टेल��वजन, रे�डयो आ�द का उपयोग �श�ा म� कहां
तक �ां�तकार� बदलाव ला सकत ेह�, यह शोध का �वषय है।

4. �नातक �तर क� �श�ा �ा�त करने के उपरांत ह� अनसुंधानकता� म� खोजपणू�
आलोचना�मक �ि�टकोण का �वकास हो जाना चा�हए । इस �व�ृ� से उसम�
वत�मान काय� प�ध�त के ��त आलोचना�मक �ि�टकोण पदैा होता है उसम�
भी सम�या क� जानकार� म� व�ृ�ध होती है।  क�ा म� �या�यान, वाद �ववाद,
प�रचचा� ��तवेदन तथा क�ा से बाहर अपने �म�� एवं अ�यापक� से चचा� के
दौरान उसे अनेक सम�याओ ंका �ान होता है ।

5. �नातको�र शोध �बंधन तथा इनक� सचूी आ�द अनेक �काशनो से सम�या
क� खोज क� जा सकती है ।

6. सम�या क� खोज का अगला साधन उस �े� के अ�धकार� �व�वान�, �श�क�
तथा अनसुंधान �नद�शक� से परामश� करना है।  यह लोग अनसुंधान क� �े�
म� पया��त सहायता कर सम�या का चयन सरल बना सकत ेह� ।



अनसुधंान के �लए सम�या का चनुाव �न�न�ल�खत साधन�
और �व�धय� �वारा भी �कया जा सकता है :

1. अनसुंधान के सझुाव म� - �श�को, �श�ाशाि��य� तथा अनसुंधान
काय�कता�ओ ं�वारा �दए गए वां�छत अनसुंधान म� सझुाव म� अनसुंधान के
�लए  सम�याएं तलाशी जाती है । इन सझुाव� से हम� संकेत �मलता है िजनके
सम�ुचत उपयोग से अनसुंधान के �लए उपयोगी शीष�क �ा�त कर सकत ेह�।

2. पर�पर �वरोधी अनभुव� म� - �यि�त के पर�पर �वरोधी अनभुव� मे से
अनसुंधान के �लए सम�या क� खोज क� जा सकती है । जो �श�ा �ा�त कर
रहा है या अ�य �कसी �प म� �श�ा संबंधी काय��म म� लगा हुआ है । �श�ा के
�कसी भी �े� म� उपल�ध होने वाल� असंगतीयां, �ववादा�पद बात�,
अप�र�चत �न�कष� और ��तरोध अनसुंधान के �वषय बनाए जा सकत ेह�।

3. पणू� हो चकेु अनसुंधान काय� म� - एक �ब�ुध मि�त�क �यि�त पणू� हो चकेु
अनसुंधान काय� क� सचूी म� उसी �े� क� या उससे संबं�धत �े�� क�
सम�याओ ंके संकेत देख लेता है ।

4. परुाने �स�धांत� म� - �ाचीन �स�धांत� क� उपय�ुतता म� जब संदेह हो जाए
तो इन �स�धांत� का पनुमू��यांकन आव�यक हो जाता है और इस तरह
अनसुंधान क� नवीन सम�या का उ�भव हो जाता है।

5. क�ा �व�यालय और समदुाय म� - क�ा, �व�यालय तथा समदुाय म� �श�क
को रोज नई सम�याओ ंका सामना करना पड़ता है। क�ा �या�यान, क�ा
�ववेचना, प�रसंवाद ��तवेदन तथा क�ा से बाहर �व�या�थ�य� एवं ��स�ध
कुशल �श�क� के साथ �कए गए �वचार� के आदान-�दान म� भी सम�या
चयन के सझुाव �ा�त हो सकत ेह� ।



6. �प�ट�करण क� क�मय� म� - �ान के अभाव म� उन परूक सम�याओ ंक� ओर
संकेत कर सकत ेह� िजनके समाधान �वारा ��ततु �रि�तय� एवं क�मय� को
सम�ुचत �प म� भरा जा सकता है।



गडु, बार एव ं�टेट के अनसुार अनसुधंान क� सम�या के
�न�न�ल�खत ��ोत ह� -

● �श�ा के अनेक �े�� म� �कतना अनसुंधान काय� हो चकुा है।

● पणू� अनसुंधान काय� का �वशषे अ�ययन ।

● नवीन �व�ृ�य� का �व�लेषण ।

● �ान के �कसी �े� का �व�लेषण ।

● वत�मान ��याओ ंऔर आव�यकताओ ंपर �वचार ।

● अनसुंधान क� पनुराव�ृत अथवा �सार ।

● अ�ययन के अतंग�त �व�भ�न �े�।




