
Variable ( चर )

चर का सरल श�द� म� अथ�
What is Variable-चर का सरल श�द� म� अथ� होता है
कोई ऐसी चीज िजसम� �कसी एक या अ�य कारण से
बदलाव आता रहता है, अथा�त चर कोई भी चीज िजसका
मान बदले उसे चर कहा जाता है।

चर क� �मखु प�रभाषाएं

प�रभाषा क� �ि�ट से इसके अथ� एव ं�कृ�त के बारे म�
�व�भ�न �व�वान� ने जो �वचार �य�त �कए ह� वह
�न�न�ल�खत है आइए जानत ेह� �व�भ�न �व�वान� के
�वचार।

डी ए मे�ो के श�द� म�- व�तओु ंघटनाओ ंया �यि�तय� के
मापन यो�य �कसी भी गणु को चर कहा जाता है।

कार�लगं के अनसुार-एक चर एक �च�ह (�सबंल) है
िजसम� अकं अथवा म�ूय अ�ंकत �कया जा सके चर
स�ंया�मक भी हो सकता है और गणुा�मक भी।



चा�स� �टै�नर के अनसुार-
चर से ता�पय� उस गणु �वशषे से है िजस क� उपि�थ�त
�व�भ�न �यि�तय� म� �व�भ�न �कार क� हो सकती है
और इसम� समय और ि�थ�त के �हसाब से भी बदलाव
आ सकता है।

एम एस पटैन के अनसुार-
चर से अ�भ�ाय �क�ह� दो या दो से अ�धक �े�णय� से
य�ुत �कसी �वशषे या �वशषेता से है ��तभागी �ेणी
�वशषे (िजससे वे सबं�ंधत ह�) के �हसाब से �भ�न �दखाई
देत ेह�।

डो�नजो रॉ�बसं के अनसुार- एक चर सं��यय या मा�ा है
िजसम� बदलाव आत ेरहत ेह� िजसे प�रभा�षत �कया जा
सकता है और िजसक� अपनी कुछ �वशषेताएं या गणु
होत ेह� इन �वशषेताओ ंया गणु� से ता�पय� उन त�व� से
होता है िजनसे चर क� रचना होती है और िज�ह� �द�
सकंलन से पहले ह� प�रभा�षत कर �लया जाता है।
��येक चर म� कम से कम 2 गणु अव�य होत ेह�।

उदाहरण के �लए नर और नार�, यह दोन� �लगं नामक
चर क� �े�णय� या �वशषेताओ ंके  �योतक ह� और



�ववा�हत तथा अ�ववा�हत, ववैा�हक ि�थ�त नामक चर
क� �े�णयां या गणु ह�। श�ै�क �तर, दरू�, आय, जा�त,
जनजा�त ऊंचाई �यवसाय तथा भार आ�द भी चरण� के
उदाहरण ह� परंत ु�ोफेसर �व�याथ� 40 वष�य ₹500,
शहर� �नवासी आ�द। अपने आप म� केवल मा� गणु या
�वशषेताएं ह� चर नह�ं �य��क यह प�रव�त�त नह�ं होत।े

गरेैट के अनसुार –
चर� से ता�पय� उन गणु या �वशषेताओ ंसे है िजनम�
मा�ा�मक �व�भ�नता झलकती है तथा िजनके 1 या
अ�य आयाम� म� बदलाव आता रहता है।

उपरो�त प�रभाषाओ से यह �प�ट होता है �क
�यावहा�रक �व�ान म� �कए जाने वाले अनसुधंान म�
�य�ुत चर� से ता�पय� �यि�त व�त ुघटना या �वचार
�वशषे के स�ं�यय या मानव रचना कृ�तय� क� उन
�वशषेताओ ंया गणु� से होता है िजनम� अनसंुधान के
�योजन और प�रि�थ�तय� के अनसुार प�रवत�न होते
रहत ेह�



नोट - चर को सरल श�द� म� इस �कार कह सकत ेह� �क
चर एक स�ं�यय या मानस रचना क� थी िजसके गणु या
�वशषेताओ ंके मा�ा�मक या गणुा�मक मान प�रि�थ�त
अनसुार बदलत ेरहत ेह�

उदाहरण के �लए

1. मतदाताओ ंके एक ��तदश� को लेकर सव��ण
�कया गया ��येक मतदाता को एक-एक काड� �दया
गया िजसम� उ�ह� पहले तो अपना �लगं प�ुष या ��ी
अ�ंकत करना था और �फर यह बताना था �क वे
�कस राजन�ैतक पाट� को अपना मत देना चाहत ेह�
इस सव��ण का उ�दे�य यह देखना था �क �या प�ुष
या ��ी होना पाट� के ��त �वशषे �झान का सचूक
है।

2. इस उदाहरण म� या अ�छ� तरह समझा जा सकता
है �क अनसुधंानकता� के सामने उसक� शोध सम�या
म� दो �कार के चर ह� 12 �लगं चर िजसे दो �े�णय�
प�ुष और ��ी म� �वभ�त �कया गया है और दसूरा
चर पाट� �वशषे िजसे तीन �े�णय� जसेै कां�ेश
भारतीय जनता पाट� और समाजवाद� पाट� म�



�वभ�त �कया गया है।यहां हम� �वशषे �प से या
�यान रखना होगा �क चर और उसक� �े�णय� म�
उ�चत अतंर बनाए रखा जा सके।

3. उदाहरण के �लए प�ुष �लगं नामांक चर के �लए
�य�ुत दो �े�णय� म� से एक है यह �ेणी है चार नह�ं
�च�ा के �प म� चार और �े�णय� म� पाए जाने वाले
इस अतंर को �न�न �कार दशा�या जा सकता है चर
�लगं दो �े�णयां प�ुष ��ी।

चर के �कार

1- (A)Continuous Variable- (सतत अ�वि�छ�न चर)

(B)Discrete Discontinuous Variable-(असतत
�वि�छ�न चर)

2- (A)nominal Variables- (ना�मत चर)

(B)Quantitative Variables (मा�ा�मक या
प�रमाणा�मक चर)



3- (A) Independent (�वत�ं)

(B) Dependent and (आ��त तथा)

(C) intervening variables


