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 मानस मंद बच्च ंकी समस्याएं- 

1-मानसिक और शैसिक िमस्या है 

2-िंवेगात्मक िमस्याएं 

3-शरीर िे िंबंसित िमस्याएं 

4-िामासिक िमस्याएं 

5-व्याविासिक िमस्याएं 

6-िंपे्रषण की िमस्या 

मानससक मंद बच्च ंकी पहचान- 

मानि मंसित की िमस्या वैज्ञासनक और शैसिक िमस्या है ऐिे मानि 

मंसित की पहचान उनकी सवशेषताओं के द्वारा हो िकती है। पर इन 

बच्ो ंकी मानि मंिता की तीव्रता के स्तर को नही ंपहचाना िा िकता 

है िब तक मानि मंिता की तीव्रता का स्तर ना पहचान सििा िाए 

तब तक इनका उपचार और सशिा की व्यवस्था करना िही नही ंहोता 

है । इिसिए ऐिे बच्ो ंको मानि मंसित तासक तीव्रता को मापना बहुत 

िरूरी होता है इन बच्ो ंकी िो सवशेषताएं होती हैं सिििे इनको 

मापा िा िकता है। 

बुद्धि िद्धि और िामासिक िामर्थ्य को नापने के सिए सनम्न सवसििो ंका 

प्रिोग सकिा िाता है। 

1-िंचई असििेख सवसि 

2-व्यद्धि इसतहाि सवसि 



3-व्यवहार सनरीिण सवसि 

4-िमािसमसत तकनीक 

5-अनुकूसित व्यवहार का मापन 

मंदबुद्धि बच्च ंके प्रकार- 

1-मंि गसत िे िीखने वािा बच्ा 

2-सशिा पानी  िोग्य मंसित मना 

3-प्रसशिण िोग्य मंसित मना 

4-पूरी तरह मंसित मना 

मानससक दुबबलता उपचार- 

1-सनरोिात्मक प्रसवसििां 

1-सववाह प्रमाण पत्र 

2-िंतसत सनग्रह 

3-िंरिण 

4-बंध्याकरण 

5-गियपात 

2-िाध्य प्रसवसििां 

1-प्रसशिण सवद्यािि 

2-गृह प्रसशिण 



3-माता सपता के दृसिकोण में बििाव िाना 

मंदबुद्धि बच्च ंकी सिक्षा- 

1-खाि तरह की सशिण सवसििो ंका प्रिोग 

2-खाि तरह की सू्किो ंकी स्थापना 

3-िांसृ्कसतक सवषिो ंकी सशिा 

4-खाि किाओं की स्थापना 

5-हस्तसशल्प की सशिा 

6-अचे्छ अध्यापक की सनिुद्धि 

7-पढ़ने के सवषि 

8-छोटे िमूह में सशिा िेना 

9-सवशेष तरह के पाठ्यक्रम का सनमायण असििावको ंकी िूसमका- 

1-उत्साह वियन 

2-िकारात्मक दृसिकोण 

3-आशावािी दृसिकोण 

4-िहानुिूसत और िैिय 

5-सचसकत्सीि परीिण 

अध्यापकच ंकी भूसमका- 

1-पाठ को बार-बार िोहराने वािा हो 



2-बाि मनोसवज्ञान का िमुसचत ज्ञान रखने वािा हो 

3-अध्यापक को सशिण की गसत िीमी रखनी चासहए 

4-बचे् के स्वास्थ्य िमस्याओं और िामासिक िशाओं का व्यद्धिगत 

रूप िे ध्यान िें  

5-बच्ो ंमें आत्मसवश्वाि पैिा करने वािा हो 

6-अध्यापक पे्रम िहानुिूसत और िहनशीिता के गुणो ंिे िुि होना 

चासहए 


