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विविष्ट बालक कौन-विविष्ट बालक ों की परिभाषा कि पाना बडा ही 

कविन काम है। इसका कािण यह है वक हम विविष्टता िब्द का 

प्रय ग कई अर्थों में किते हैं। हमािे विद्यालय में हि िगग हि समाज 

औि अलग-अलग परििाि ों से बचे्च आते हैं ।यद्यवप यह सभी अलग-

अलग ह ते हैं विि भी सामान्य कहे जाते हैं । लेवकन इन सब बालक ों 

में कुछ ऐसे भी बालक ह ते हैं। ज  िािीरिक मानवसक िैविक औि 

सामावजक गुण ों की दृवष्ट से दूसिे बालक ों से वभन्न ह ते हैं। 

एक सामान्य बालक की कुछ प्रमुख सामान्य वििेषताएों - 

1-यह बालक बहुत ज्यादा महत्वाकाोंिी नही ों ह ते हैं बल्कि स्ति औि 

वििा के कािण मध्यम स च िखते हैं। 

2-सामान्य बालक ों की िािीरिक बनािट अच्छी ह ती है। 

3-इन बालक ों का ििीि स्वस्र्थ ह ता है। 

4-यह बालक उभय मुखी ह ते हैं। 

5-इनमें क ई मानवसक बीमािी नही ों ह ती है। 

6-यह बालक घि सू्कल औि समाज में अच्छा समाय जन िखते हैं। 

7-ऐसे बालक ों की बुल्कि लल्कि 90 से 110 तक ह ती है। 

8-ऐसे बालक अपने द स्त ों से अच्छी तिह से समाय वजत िहते हैं। 

9-ऐसे बालक सकािात्मक सोंिेग ह  जैसे पे्रम आनोंद का अनुभि 

अिाोंवछत रूप से नही ों किते हैं। 

10-इनकी िैविक उपलल्कि अच्छी ह ती है यह असिलता का मुोंह 

नही ों देखते हैं। 



11-नकािात्मक सोंदेि जैसे क्र ध घृणा ईर्ष्ाग का अनुभि अिाोंवछत 

रूप से नही ों किते हैं। 

सामान्य तर्ा विविष्ट बालक ों में अोंतर- 

सामान्य बालक- 

1-यह अिसादी ह ती है औि जीिन क  व्यिहारिक ढोंग से जीने की 

इच्छा िखते हैं। 

2-यह अच्छी िािीरिक बनािट िखते हैं। 

3-यह उभय मुखी व्यल्कित्व िखते हैं। 

4-इनका ििीि स्वस्र्थ ह ता है। 

5-यह घि सू्कल औि समाज में अच्छा समाय जन िखते हैं। 

6-इनक  क ई मानवसक बीमािी नही ों ह ती है औि यह जल्दी तनाि 

औि सोंघषग में नही ों आते हैं। 

7-इनकी िैविक उपलल्कि अच्छी ह ती है औि यह असिलता का मुोंह 

नही ों देखते हैं। 

8-यह अपने द स्त ों से अच्छी तिह समाय जन कि लेते हैं। 

9-इनकी बुल्कि लल्कि 90 से 110 के बीच ह ती है। 

10-यह अपने सोंिेग  पि वनयोंत्रण िखते हैं। 

11-यह ज्यादा महत्वाकाोंिी नही ों ह ते हैं बल्कि स्ति औि वििा की 

िजह से मध्यम स च िखते हैं। 

विविष्ट बालक- 



1-यह अवत आिश्यक वनिािािादी ह ते हैं औि जीिन क  ज्यादा 

व्यिहारिक नही ों मानते हैं। 

2-इनकी िािीरिक बनािट अच्छी नही ों ह ती है। 

3-यह अोंतमुगखी ह ते हैं। 

4-यह  अस्वस्र्थ औि नाजुक ह ते हैं। 

5-इनका समाय जन अच्छा नही ों ह  पाता है। 

6-यह मानवसक बीमारिय ों से ग्रवसत ह ते हैं। 

7-इनकी िैविक उपलल्कि या त  बहुत अच्छी ह ती है ज  इनक  

प्रवतभािाली बनाती है या विि बहुत कम ह ती है। 

8-यह समाय जन कि पाने में असमर्थग ह ते हैं। 

9-इनकी बुल्कि लल्कि 0 या 10 से लेकि 140 या इससे भी अवधक के 

बीच ह  सकती है । 

10-यह प्रायः सोंिेग ऊपि वनयोंत्रण नही ों िख पाते हैं। 

11-यह अवत महत्वाकाोंिी ह ते हैं औि िािीरिक औि बौल्किक 

वपछडेपन क  याद नही ों िखते हैं। 

विविष्ट बालक ों का िर्गीकरण या प्रकार- 

विविष्ट बालक ों क  कई तिह से बाोंटा गया है साधािण तौि पि इन 

कुछ है शे्रवणय ों में िखा जाता है औि हि शे्रणी में द  या अवधक विविष्ट 

बालक ों के समूह आते हैं। 



"टेल्फ र्थ  और सारे" ने विविष्ट बालक ों का िगीकिण विचलन िेत्र के 

आधाि पि वकया है 6 िेत्र इन द न ों ने विचलन के बताए हैं। 

1-बौल्किक विचलन 

2-सोंिेदी विचलन 

3-गामक विचलन 

4-व्यल्कित्व विचलन 

5-सामावजक विचलन 

6-बुजुगों की समस्याएों  

आभा रानी ने अपनी वकताब विविष्ट बालक उसका मन विज्ञान औि 

वििा में छह शे्रवणय ों में अपिाधी बालक ों क  िखा है यह शे्रवणयाों इस 

तिह से हैं। 

1-बौल्किक रूप से वभन्न 

2-िािीरिक रूप से वभन्न 

3-मौल्कखक सोंचाि में वभन्न 

4-मन  सामावजक रुप से वभन्न 

5-साोंसृ्कवतक रूप से वभन्न  

6-िचन के आधाि पि वभन्न 

र्ॉ भार्गथि और लिावनया ने विविष्ट बालक ों का िगीकिण इस 

प्रकाि वकया है। 



1-िािीरिक रूप से विविष्ट बालक- 

भागगि ने इसक  तीन उप िगों में पुनः बाोंटा है। 

*सोंिेदी रूप से विकलाोंग बालक 

*गवत रूप से विकलाोंग बालक 

*बहुल विकलाोंग 

2-मानवसक रूप से विविष्ट बालक 

*प्रवतभािाली बालक 

*मोंदबुल्कि बालक 

*सजगनात्मक बालक 

3-िैविक रूप से विविष्ट बालक 

*िैविक रूप से समृि बालक 

*िैविक रूप से वपछडा बालक 

*वकसी आमुक विषय में सीखने की वनयोग्यता िखने िाले बालक 

4-सामावजक रुप से विविष्ट बालक- 

*सािेवगक रूप से पिेिान बालक 

* कुसमाय वजत बालक 

*समस्या बालक 

*बाल अपिाधी 



इसी प्रकाि  हेिार्थ  और ओरलैंस्की ने विविष्ट बालक ों के वनम्न प्रकाि 

बताएों । 

1-प्रवतभािाली बालक 

2-मानवसक रूप से मोंद बालक 

3-वििा असमर्थगता से ग्रवसत बालक 

4-व्यिहाि ल ग ों से ग्रवसत बालक 

5-सोंचाि ल ग जैसे भाषा द ष से ग्रवसत बालक 

6-दृवष्ट द ष से ग्रवसत बालक 

7-श्रिण द ष से ग्रवसत बालक 

8-िािीरिक एिों अन्य स्वास्थ्य दृवष्ट से ग्रवसत बालक 

9-गोंभीि एिों बहु विकलाोंगता से ग्रवसत बालक 

 

 

 

 

 

 

 


