
रूसो का शिक्षा दिशन 

रूसो के दािशननक विचार 

रूसो दार्शनिक एवं शर्क्षा र्ास्त्री समाज के आडंबर पूर्श भौनिकिा वादी जीवि से बहुि खूब गया था। 
और इसीशिए उसिे प्रकृनि की ओर िौटो िारा िगाया। उसिे व्यक्ति के सरि कपट हीि और 
आडंबर रहहि व्यवहार को ववर्ेष महत्व प्रदाि ककया और अत्यंि स्त्पष्ट र्ब्दों में कहा, कक जीवि में 
र्ांनि प्राप्ि करिे हेिु मिुष्य प्रकृनि का अिुसरर् करें उसका कथि था, कक प्रकृनि में अच्छाई 
स्त्विंरिा प्रवाह र्ासि हीििा एवं मधुरिा है। प्रकृनि ज्ञाि का स्त्रोि और सबसे बडा शर्क्षक है। 

रूसो की शिक्षा दिशन की वििेषताएं 

1-प्रकृनि के अिुसार शर्क्षा 

2-निषेधात्मक शर्क्षा 

3-निश्चयआत्मक शर्क्षा 

4-स्त्री शर्क्षा पर बि 

5-र्ारीररक शर्क्षा 

6-गहृ कायश की शर्क्षा 

6-आज्ञा पािि  की शर्क्षा 

7-धाशमशक एवं िैनिक शर्क्षा 

रूसो के अनुसार शिक्षा का अर्श 

रूसो के अिुसार सच्ची सच्ची शर्क्षा वह है जो व्यक्ति के अंदर से प्रस्त्फुहटि होिी है क्जसकी 
अंिनिशहहि र्क्तियों की अशभव्यक्ति है।उसिे यह भी शिखा है कक बािक की स्त्वाभाववक र्क्तियों एवं 
योग्यिाओं के आंिररक ववकास का िाम ही शर्क्षा है। 

रूसो के अिुसार शर्क्षा के िीि स्त्रोि होिे हैं। 

1-प्रकृनि 

2-मािव 

3-पदाथश 

रूसो के अनुसार शिक्षा के उद्देश्य 

1-व्यक्ति का सच्चा इंसाि बिािा 



2-र्ारीररक ववकास करिा 

3-भावात्मक ववकास करिा 

4-ज्ञािेंहियों का ववकास करिा 

5-व्यवहाररक ज्ञाि प्रदाि करिा 

6-प्रववृियों का स्त्विंर एवं स्त्वाभाववक ववकास करिा 

7-विशमाि जीवि में आिंद प्राप्ि करिा 

रूसो के अनुसार पाठ्यक्रम 

1-र्ैर्वावस्त्था का पाठ्यक्रम-खेिकूद व्यायाम, दौडिा, घूमिा ,प्राकृनिक पदाथश का अविोकि करिा, 
प्राकृनिक वािावरर् का अिुभव करिा, कहािी सुििा ,िाचिा, छोटे-छोटे सामूहहक गाि। 

2-बाल्यावस्त्था का पाठ्यक्रम-निषेधात्मक शर्क्षा, खिेिा, कूदिा ,िैरिा ,देखिा ,सुििा, ज्ञािेंहियों का 
स्त्विंर प्रयोग करिा, प्राकृनिक पदाथों से अिुभव प्राप्ि करिा, िापिा ,गगििा, निरीक्षक करिा ितृ्य 
,संगीि आहद 

ककर्ोरावस्त्था का पाठ्यक्रम-प्राकृनिक ववज्ञाि, भूगोि, किा सामाक्जक ववषय, ड्राइंग, संगीि ,भाषा, गणर्ि 
ववषय पाठ्यक्रम आहद। 

रूसो के अनुसार शिक्षण विधि 

1-स्त्वांअिुभव की ववगध 

2-करके सीखिे की ववगध 

3-निरीक्षर् ववगध 

4-अन्वेषर् ववगध 

रूसो के अनुसार शिक्षक की भूशमका- 

दसूरों िे शर्क्षा को गॉड स्त्थाि िथा शर्क्षाथी को प्रमुख स्त्थाि प्रदाि ककया है शर्क्षक को कुछ 
व्याख्या िहीं देिा चाहहए और कोई निदेर् भी िहीं देिा चाहहए शर्क्षा के दार्शनिक है क्जसको केवि 
बािक का व्यवहार और अध्ययि के िरीके को देखिा चाहहए। 

रूसो के अनुसार अनुिासन- 

रूसो बािक की स्त्विरंिा का समथशक है और उस पर ककसी प्रकार का बाहर नियंरर् िहीं चाहिा 
अिुर्ासि के शिए उसिे निम्िशिणखि दो शसदधांि निधाशररि ककए हैं। 

1-प्राकृनिक पररर्ामों का शसदधांि 



2-स्त्विंरिा का शसदधािं 

रूसो की शिक्षा के गुण या आिुननक शिक्षा में रूसो का योगदान- 

1-शर्क्षा में वजै्ञानिक प्रकृनि का प्रवेर् 

2-शर्क्षा में मिोवैज्ञानिक प्रववृि का प्रवेर् 

3-शर्क्षा ववगध एवं पाठ्यक्रम पर प्रभाव 

4-औदयोगगक शर्क्षा पर बि 

5-शर्क्षा में सामाक्जक प्रववृि का प्रवेर् 

दोष 

1-रूसो की शर्क्षा को अव्यावहाररक बिाया गया। 

2-बािक में हृदय िथा बुदगध के समन्वय का अभाव। 

3-निषेधात्मक शर्क्षा का अस्त्पष्ट रूप 

4-शर्क्षा में धमश और िैनिकिा के ववकास की उपेक्षा। 

5-बािक का पूर्श बौदगधक ववकास िहीं 

6-यह शर्क्षा स्त्वयं साध्य ि बिकर बािक शर्क्षा का साधि बिा। 


